Nissi Pohikooli loodusopetuse 7. klassi ainekava

Oppesisu jaotus klassiti ja tundide arv

Oppesisu 7. klass

Loodusopetus 2

Opilane 7. klassi I6puks:
1) tunneb huvi looduse vastu, huvitub looduse uurimisest ja loodusainete dppimisest;
2) oskab sihipéraselt vaadelda loodusobjekte, teha praktilisi toid ning esitada tulemusi;
3) rakendab loodusteaduslikke probleeme lahendades teaduslikku meetodit Opetaja
juhendamisel;
4) valdab teadmisi loodusobjektidest ja -ndhtustest ning elus- ja eluta keskkonna
seostest;
5) mdistab inimtegevuse ja looduskeskkonna seoseid ning viljendab hoolivust ja
lugupidamist koigi elusolendite vastu;
6) oskab leida loodusteaduslikku infot, mdistab loetavat ja oskab luua lihtsat
loodusteaduslikku teksti;
7) rakendab Opitud loodusteaduste- ning tehnoloogiaalaseid teadmisi ja oskusi
igapdevaelus;
8) vairtustab elurikkust ja sddstvat arengut.

Viirtused ja hoiakud

7. klassi lopetaja:
1) tunneb huvi loodusteaduste Oppimise vastu, huvitub loodusteaduslikust ja
tehnikaalasest karjéérist;
2) vairtustab uurimistegevust loodusndhtuste tundmadppimisel, kasutab julgelt
loovust;
3) usub oma voimetesse ning on enesekindel loodusnédhtusi tundma dppides;
4) vairtustab katsetamisel korda, peab kinni kokkulepitud reeglitest ja hoiab
katsevahendeid;
5) vairtustab eluta- ja eluslooduse mitmekesisust.

Uurimisoskused
7. klassi 10petaja:
1) oskab vaadelda ja esitada loodusteaduslikke kiisimusi;
2) sOnastab uurimiskiisimuse vO1 hiipoteesi, mida saab katse vOi vaatluse kaudu
kontrollida;
3) oskab plaanida ja koosto0s teiste Opilastega 1dbi viia uurimust, sh katset;
4) oskab vilja pakkuda mdddetavaid ja mittemdddetavaid muutujaid;
5) eristab lihtsamas katses sdltumatu ja sdltuva muutuja;
6) analiilisib andmete usaldusvidérsust, moistab korduskatsete ja kontrollkatsete
vajadust ning kdrvalmuutujate kontrollimise vajadust;
7) esitab tulemusi tabelite ja diagrammidena;
8) oskab vilja tuua seoseid nii graafiliselt kui ka mittegraafiliselt esitatud andmestikes;
9) teeb kogutud andmete pdhjal jareldusi, selgitab ja ennustab tulemusi ning hindab
hiipoteeside paikapidavust;
10) esitab uurimuse tulemusi suuliselt ja kirjalikult ning visuaalselt arusaadavalt;
11) rakendab matemaatilisi teadmisi/oskusi loodusteaduslikke probleeme lahendades;



12) jargib katseid tehes juhendeid ja ohutusndudeid;
13) pdhjendab loodusteaduslike teadmiste vajalikkust igapaevaelus.
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Opitulemused ja dppesisu 7. klassis

Inimene uurib loodust
Opitulemused

1) mdistab loodusteaduste ja tehnoloogia tdhtsust igapdevaelus;

2) eristab teaduslikke teadmisi mitteteaduslikest teadmistest;

3) kirjeldab kehade omadusi nii kvalitatiivselt kui ka kvantitatiivselt;

4) moodab voi madrab keha pikkust, pindala, ruumala, massi;

5) seostab Opitava loodusdpetuses varem omandatud teadmiste ja oskustega.
Oppesisu
Loodusteadused ja tehnoloogia. Teaduslik meetod. Uurimuse etapid. Vaatlus ja katse.
Mootmine loodusteadustes, moodteriistad, mootelihikud, modtmistulemuste usaldusvéarsus.
Andmete graafiline esitamine.
Mboisted: mootmine, mootiihik, modteriist, flilisikaline suurus, pikkus, pindala, ruumala,
mass, loendamine.
Praktilised to6d ja IKT rakendamine:
1) modteriistadega (sh digitaalsetega) tutvumine;
2) keha pikkuse, pindala ja ruumala mddtmine, tulemuste usaldusvédrsuse hindamine;
3) bioloogiliste, geograafiliste voi kodulooliste objektide vaatlemine, kirjeldamine ja
mootmine;
4) plaani koostamine hoones vdi maastikul: objektide kandmine plaanile leppemairkidega,
vahemaade modtmine (silmamddduline, ssmmupaariga, mdddulindiga), suundade médramine.

Ainete ja kehade mitmekesisus

Opitulemused
1) teab, et kdik ained koosnevad osakestest: aatomitest voi molekulidest, ning
molekulid koosnevad aatomitest;
2) teab vesiniku, hapniku ja siisiniku siimboleid, samuti nende lihtainete, vee ja
siisihappegaasi valemeid;
3) oskab valmistada lahust, toob néditeid lahustuvate ainete ja lahuste kohta ning
selgitab lahuste tdhtsust looduses;
4) lahutab segu, kasutades kohaseid meetodeid;
5) teab, et puhastel ainetel on kindlad omadused;
6) eristab aineid nende omaduste (virvus, tihedus, sulamis- ja keemistemperatuur voi
soojusjuhtivus) pdhjal;
7) mdistab mudelite tdhtsust, valib konkreetse néhtuse selgitamiseks sobiva mudeli;



8) pdhjendab aineosakeste vastastikmodjuga tahkiste kuju siilivust ja kovadust,
vedelike voolavust ning gaaside lenduvust.
Oppesisu
Ainete ja kehade koostis: aatom, molekul, rakk. Keemiline element, perioodilisuse tabel. Liht-
ja liitained, nende valemid. Keemiliste elementide levik. Aine olekud. Aine tihedus. Puhtad
ained ja segud, materjalid ja lahused.
Mpoisted: aatom, aatomituum, elektronkate, molekul, puhas aine, segu, lahus, tihedus, liit- ja
lihtaine, mineraalid, kivimid, loodusteaduslik mudel.
Praktilised to6d ja IKT rakendamine:
1) teabeallikaist info otsimine keemiliste elementide leidumise kohta meie iimber (kivimid,
looduslik vesi, 6hk, inimene, kosmos), selle info vordlemine ja hindamine;
2) erineva soolasisaldusega lahuste omaduste uurimine (tihedus, jéddtumistemperatuur),
tulemuste analiiiis (graafikute tdlgendamine) ning leitud seoste rakendamine (soolase vee
kiilmumistemperatuur, kehade ujuvus);
3) etteantud segu lahutamine koostisosadeks, kasutades setitamist, norutamist, filtrimist,
aurustamist, destilleerimist;
4) arvutimudeli toel aine olekute muutumise uurimine molekulaarsel tasandil;
5) aine/materjali/keha tiheduse miiramine;
6) lihtsamatest vahenditest molekuli, raku ja paikesesiisteemi mudelite koostamine.

Loodusnihtused

Opitulemused
1) eristab fiiiisikalisi, keemilisi ja bioloogilisi ndhtusi, selgitab nende vahelisi seoseid;
2) mdodab keha kiirust ja ldbitud teepikkust;
3) toob nditeid liikumise kohta elus- ja eluta looduses;
4) toob nditeid igapédevaelust, kuidas energia muundub v3i muundatakse iihest liigist
teise;
5) liigitab erinevaid materjale soojusjuhtivuse pohjal ning seostab materjalide
soojusjuhtivust nende kasutusaladega; seostab vee olekute muutused erinevate
sademetega (vihm, lumi, kaste, udu, hirmatis);
6) selgitab fotoslinteesi, hingamise ja pdlemise nditel, et keemilistes reaktsioonides
vOib eralduda voi neelduda energiat;
7) selgitab fiilisikaliste tegurite (soojus, valgus, niiskus) moju elusorganismide kasvule
ja arengule.

Oppesisu

Fiiisikalised, keemilised ja bioloogilised ndhtused. Liikumine ja kiirus. Energia. Energia

liigid. Energia lilekandumine ja muundumine. Soojusjuhtivus, head ning halvad soojusjuhid

meie limber ja meie sees. Keemiline reaktsioon. Organismide kasv ja areng.

Mboisted: energia, mehaaniline litkumine, trajektoor, teepikkus, aeg, kiirus, keemiline

reaktsioon, pdlemine, hingamine, kddunemine, fotosiintees.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:

1) kiiruse mootmine;

2) energia iilekanne — erinevate materjalide soojenemise ja jahtumise graafiline kujutamine;

3) keemilise reaktsiooni uurimine igapdevaseid aineid kasutades;

4) erinevate ainete polemise uurimine;

5) kiilinla pdlemisel vabaneva soojuse kandumine timbritsevasse keskkonda;

6) keemilise energia muundamine elektrienergiaks;

7) hingamine ja fotosiintees — CO2 ja O> mddtmine digitaalsete andmekogujatega;

8) udu ja hdrmatise tekke uurimine.



Elus- ja eluta looduse seosed
Opitulemused

1) kirjeldab elusa ja eluta looduse vahelisi seoseid siisinikuringe néitel;

2) pohjendab energiasddstu vajadust;

3) seostab kohastumisi fiiiisikaliste ja keemiliste keskkonnatingimustega;

4) esitab ideid materjalide taaskasutamiseks;

5) analiilisib enda tegevuse voimalikku keskkonnamdju, 6koloogilist jalajdlge.
Oppesisu
Inimene uurib Okosiisteeme. Siisinikuringe Okoslisteemides. Kohastumine fiilisikalis-
keemiliste tingimustega/elukeskkonnaga. Inimtegevus, tehnoloogia ja looduslik tasakaal.
Energia tarbimine ja materjalide taaskasutamine.
Moisted: siisinikuringe, kohanemine ja kohastumine, kasvuhooneefekt.

Praktilised tood ja IKT rakendamine:

1) siisinikuringe uurimine puu ja puidu néitel, sh puu vanuse médramine aastardngaste jargi;
2) kodu voi koolilimbruse okoslisteemide ja pinnamoe uurimine satelliitpiltide abi;

3) fusikalis-keemiliste keskkonnatingimuste mdju uurimine lihtsamate loodusteaduslike
mudelite abil sh kasvuhooneefekti simuleerimine;

4) taimede ja loomade kohastumuslike muutuste uurimine veebimaterjalide pohjal,

5) tihe toote (nditeks paberi) ringluse uurimine toorainest kuni taaskasutusenti,

6) toote valmistamine taaskasutatavatest materjalidest;

7) pere 0koloogilise jalajilje arvutamine ja analiiiis.



